
八卦山脈八卦山脈鐵人兩項競賽鐵人兩項競賽--11/14(11/14(日日))

路跑路跑 runrun5km 5km →→ 登山車登山車 bikebike24km 24km →→路跑路跑 55kmkm

2004美利達盃全國單車錦標賽—
奧運登山車金牌Gunn-Rita Dahle同場競技!!

演員:   lulu, 瑾君,一元,馬拉泓,王老大,吳老大
探班加油團: 魔王,馬拉妹,又慈,一元爸媽
攝影: 又慈/魔王/文寬/SSWu/瑾君
主要相機:     Nikon D70(文寬提供)

八卦山脈山路崎嶇陡峭，

馬拉泓/ SSWu/ lulu依依抽筋倒地，
馬拉泓雙腿嚴重抽筋，差點被救護車架走，
瑾君/ SSWu 紛紛摔車掛彩，大夥辛苦忍痛完賽，
只有一元/王老大平順完賽。

We didn’t win the race, but we were still proud of 
what we had done.

明年不一定再來…..
SSWu



LuLuLuLu



瑾君瑾君



宜遠宜遠((一元一元))

宜遠夫婦





馬拉妹與馬拉泓

垂泓(馬拉泓)



吳老大吳老大/ / SSWuSSWu



馬拉妹陪騎魔王魔王古厝

魔王咖啡

賽後到魔王家慶功宴 -
飲料、湯麵、零嘴………….
又沾花惹草………
並取走數個冬瓜與香草一批….
下回八卦山單車逍遙遊再來…


